
Inglina Keller

“Ein gesunder Mensch hat 1000 Wünsche, ein kranker Mensch hat
nur noch einen Wunsch."

Dieses Zitat motiviert und inspiriert mich meine Energie in die
Prävention sowie Gesundheitsförderung zu investieren.

BERUFSERFAHRUNG

seit 04/22 SUVA
Präventionsberaterin Betriebliches
Gesundheitsmanagement

12/21 - 08/22 SUVA
Praktikum Betriebliches
Gesundheitsmanagement

03/21 - 08/21 Russell Reynolds
Praktikum Executive Researcher,

05/20 - 05/22 Interessensgemeinschaft für eine saubere
Umwelt
Botschafterin und Teamleiterin

AUSBILDUNG

Start 01/26 CAS Coaching in der Praxis
ZHAW Zürich, Institut für Angewandte
Psychologie

Abschluss 25 Sicherheitsassistentin ASGS
SUVA

Abschluss 25 CAS Mind Body Medicine und
Gesundheitspsychologische
Lebensstiländerung
Universität Zürich

Abschluss 24 200 Hours Yoga Teacher Training
Yogalives

Abschluss 23 Erwachsenenausbildner (SVEB 1)
Klubschule Migros

Abschluss 22 BGM-Lehrgang Modil 1 und Modul 2
Gesundheitsförderung Schweiz und Suva

Abschluss 21 MSc in Psychologie
Universität Zürich

www.bgm-tagung.ch

SUVA
www.suva.ch

11.30 - 12.30 Uhr
& 13.40 - 14.40 Uhr
Design Thinking 2

Kontakt

an der BGM-Tagung


