
DER WURM MUSS DEM FISCH 
SCHMECKEN UND NICHT DEM 
ANGLER

BGM-KOMMUNIKATION



ÜBERSICHT
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1. Einleitung

2. Simulationstraining

3. Abschlussdiskussion



EINLEITUNG
BGM-KOMMUNIKATION



KOMMUNIKATION IST ALLES
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=2S4NTPS-PGY
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https://www.youtube.com/watch?v=2s4NTPs-pgY


SYSTEMATISIERUNG VON KOMMUNIKATIONSINSTRUMENTEN FÜR 
DAS BGM
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Modell zur Systematisierung von Kommunikationsinstrumenten für das BGM (in Anlehnung an Hartley & Pickton, 1999; in Walter et al., 2012, S. 4)



SIMULATIONSTRAINING
BGM-KOMMUNIKATION



SIMULATIONSTRAINING

− Gruppe 1: BGM systematisch vorhanden (KMU)
− Gruppe 2: BGM ansatzweise/nicht vorhanden (KMU)
− Gruppe 3: BGM systematisch vorhanden 

(Grossbetrieb)
− Gruppe 4: BGM ansatzweise/nicht vorhanden 

(Grossbetrieb)

Ziel: 60-80% TN-Quote beim Gesundheitstag (mind. einen 
Stand besuchen)

Aufgabe: Für welche Kanäle entscheidet Ihr Euch und 
warum? 
Zusatz: Gibt es weitere Kanäle, die hier fehlen?
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ABSCHLUSSDISKUSSION
BGM-KOMMUNIKATION



ABSCHLUSSDISKUSSION
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− Welchen neuen Erkenntnisse nehmt Ihr mit?
− Wo fühlt Ihr Euch bestätigt?



FÜR EURE TEILNAHME
BESTEN DANK
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